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INTRODUCCION:

La Provincia de Buenos Aires cuenta en la actualidad con veinte
establecimientos Interzonales, cuyos Servicios de Pediatria, brindan
una atencion que se ha tornado cada vez mas compleja vy, a la vez,
progresivamente mas fragmentada.

Las Residencias de Clinica Pediatrica que se desarrollan en el sec-
tor publico, iniciaron la formacion de profesionales para cubrir las
necesidades de atencion en los tres niveles de complejidad.

Sin embargo, los objetivos y contenidos de los ultimos quince afios, se
orientaron para satisfacer la demanda del primero y segundo nivel de
atencion.

Por tanto, la atencién de la maxima complejidad, se fue cubriendo
parcialmente a través de las subespecialidades pediatricas.

Esta situacion, sumada al avance del conocimiento médico en areas
sobre las que no incursiona la Residencia de Clinica Pediatrica como: Pre
y Post Transplantes de odrganos, Biologia Molecular, Genética y
Anatomia Patoldgica, entre otras; crean un marco de necesidad de
formacion en Medicina Interna Pediatrica.

De este modo se intenta dar respuesta, desde el punto de vista clini-
co, al tercer nivel de atencion, privilegiando para tal fin, la relacion
estudio/trabajo, docencial/investigacion; concebidas como catego-
rias pedagodgicas fundamentales para orientar las actividades pro-
pias de la capacitacion en servicio de los recursos humanos que
intervienen en el area.

.En este sentido y a partir de una vision integral de la practica edu-
cativa y de atencion. se organizan las actividades del Programa de
la Residencia , tendientes a contribuir con las necesarias transfor-
maciones de la practica en este nivel y a optimizar la calidad de
atencion.

La Residencia de Medicina Interna Pediatrica sera considerada como
post-basica y tendra una duracion de tres afos, pudiendo ingresar a
la misma los egresados de la Residencia de Clinica Pediatrica.




CENTROS DE FORMACION:

La formacion del Residente de Medicina Interna Pediatrica se realiza
en los Hospitales Interzonales con atencion pediatrica de tercer nivel
y en los Hospitales Especializados en Pediatria.

PERFIL PROFESIONAL

El Programa de la Residencia de Medicina Interna Pediatrica se
concibe para orientar el desarrollo de niveles de competencia
profesional para el desempefio de las funciones integrales y complejas
que caracterizan y definen el tipo de atencion y actuacion del Médico
Pediatra Internista.

El Médico Pediatra Internista es un profesional capacitado para
asistir a los pacientes internados en Pediatria de los Hospitales
de Mediana y Maxima complejidad, preparado para la coordina-
cién y supervision de la atencién de tercer nivel de complejidad.

De acuerdo al perfil enunciado esta capacitado para:

o Intervenir eficazmente en las complejas dimensiones de la
practica de la Medicina Interna Pediatrica, desde una vision
integral del paciente y su entorno.

O Realizar el diagnoéstico y formular esquemas de tratamiento
de Medicina Interna Pediatrica.

O Analizar la patologia pediatrica, determinando y direccionando la

atencion.

Manejar modernas herramientas de diagnostico.

Efectuar el seguimiento y manejo de complicaciones de

enfermedades de areas especificas, a cargo de las

subespecialidades pediatricas.

o Brindar asistencia a pacientes de cuidados intermedios y/ o
intensivos.

O Integrar la actividad cientifica como eje de su formacion y de
intervencion profesional.

O Reconocer los derechos del paciente y valorar los aspectos
éticos y humanos en el tratamiento y en relacién con los
familiares.
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CONSIDERACIONES SOBRE EL DISENO CURRICULAR:

El Programa Docente de la Residencia “Medicina Interna Pediatrica”
consta de dos Ciclos de Formacion, cada Ciclo tiene una duracion de
18 meses, los dos Ciclos se desarrollan en los 3 (tres) afios
correspondientes a la Residencia.

g—tos—<Ciclos de Formacion  se estructuran en el Bloque a partir de
la definicién de dos Subprogramas de Formacion:

1.Subprograma de Formacién Especifica
2.Subprograma de Formacion General

o El Bloque permite integrar las disciplinas que conforman la
estructura interna de cada uno de los Subprogramas.

g Los Subprogramas se conciben como un espacio de
estructuracion de la relacién estudio/trabajo, interdisciplina,
integracion docencia- investigacion-servicio, para orientar el
desarrollo de las competencias por niveles de desempefio de la
practica profesional del Residente.

O En el Subprograma de Formacion Especifica se desarrollan
las Unidades de Estudio/Trabajo correspondientes a las
actividades de formacion especifica.

g Cada Unidad de Estudio/Trabajo esta organizada segun:
-Objetivos Especificos
-Temas
-Practicas

O El disefio de la Practica integra las actividades de las Rotaciones
segun:
-Dinamica de la Rotacién
-Actividades de Estudio
-Actividades Docentes
-Actividades de Investigacion -
Practicas Especificas

O En el Subprograma de Formacion General se desarrollan las
Unidades de Estudio correspondientes a las actividades de
formacion General.

Cada Unidad de Estudio esta organizada segun los criterios
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establecidos por los docentes responsables de las
actividades de formacién general de la Residencia de
Medicina Interna Pediatrica.

ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION:

O Las actividades de formaciéon de la Residencia en “Medicina
Interna Pediatrica” estan planteadas en el espacio que definen
los Sub-Programas de Formacion Especifica y General, las
mismas se desarrollan en concordancia con el Perfil
Profesional y con las competencias establecidas para los dos
Ciclos de Formacion.

o En el Sub-Programa de Formacion Especifica se  organi-
zan las actividades de cada Unidades de Estudio/Trabajo
en directa relacion con los campos disciplinares y la dina-
mica propia de la practica en los Servicios de Salud; inte-
grandose al proceso de rotacion por los servicios, las
actividades de estudio, las actividades docentes ,
las actividades de investigacion y las practicas especificas del
Residente de Medicina Interna Pediatrica, en cada una de las
Sub-Especialidades Peditricas.

o En el Sub-Programa de Formacién General se plantean dos
Unidades de Estudio:
I.- Metodologia de la Investigacion en Ciencias de la Salud. Il.-
Problemas de Bioética .
La primera Unidad de Estudio se desarrolla en los dos ciclos
de la Residencia y la segunda, corresponde al 1l Ciclo de la
misma.

O Las Unidades de Estudio previstas en el Sub-Programa de
Formacion General no son excluyentes; por tanto, este
espacio permite que se considere la incorporacion de otras
Unidades de Estudio, acordes al perfil de la Residencia y a
las necesidades y posibilidades de cada Institucion.
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS DE LA RESIDENCIA DE
MEDICINA INTERNA PEDIATRICA.

-Los contenidos programaticos se presentan en los Sub-Programas
de Formacion Especifica y de Formacion general, determinando el
alcance de cada uno de los Ciclos de la Residencia.

- Se integran en dos Bloques y se organizan en las Unidades de
Estudio/Trabajo de cada Sub- Programa de Formacion.

PRIMER CICLO
BLOQUE |I: De Formacion Especifica
UNIDAD DE ESTUDIO /TRABAJO

1.Neumonologia Pediatrica
2.Nutricion Pediatrica

3.Nefrologia Pediatrica
4.Cardiologia Pediétrica
5.Gastroenterologia Pediatrica
6.Herramientas de Diagndstico:
Genética - Biologia Molecular -
Anatomia Patolégica

(Integradas a cada una de las

Sub - Especialidades Pediatricas)

BLOQUE |: De Formacion General
UNIDAD DE ESTUDIO:

1.Metodologia de la Investigacion en Ciencias de la Salud.
(Primer Nivel)

SEGUNDO CICLO
BLOQUE II: De Formacion Especifica
UNIDAD DE ESTUDIO / TRABAJO

1.Inmunologia - (Transplante)
2.Hematologia - (Transplante)
3.Reumatologia Pediatrica
4.Cuidados Intensivos Pediatricos
5. Psicopatologia Infantil
6.Herramientas de Diagnéstico:
Genética - Biologia Molecular -
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Anatomia Patologica

(Integradas a cadaunade las

Sub - Especialidades Pediatricas)
BLOQUE II: De Formacion General
UNIDAD DE ESTUDIO

1.Metodologia de la Investigacién en Ciencias de la Salud
(Segundo Nivel)
2.Problemas de Bioética en Medicina Interna Pediatrica
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PRIMER CICLO - DURACION: 18 meses

BLOQUE 1

Sub- Programa de Formacion Especifica

Sub- Programa de Formacién General

Unidad de Estudio / Trabajo

Unidad de Estudio

1- Neumonologia
Pediatrica

2- Nutricién Pediatrica
3- Nefrologia Pediatrica
4- Cardiologia Pediatrica
5- Gastroenterologia
Pediatrica

6- Herramientas de
Diagnostico:

Genética - Biologia
Molecular-

Anatomia Patologica de
cada Unidad de Estudio /
Trabajo.

-Rotacién por los Servicios
-Guardias de Medicina In-
terna Pediatrica
-Interconsulta

-Pase de Sala

-Hospital de Dia
-Consultorio Externo
-Actividades Docentes
-Actividades de Estudio
-Actividades de Investiga-
cion

-Metodologia de la Investigacién en Ciencias de la
Salud
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DE LAS COMPETENCIAS POR CICLOS

PRIMER CICLO

Al finalizar el PRIMER CICLO de Ila Residencia estara en
condiciones de desempefiar las COMPETENCIAS relacionadas
con las Sub-especialidades Pediatricas y Patologias comprendidas
en el mismo.

O CONOCIMIENTO Y APLICACION DE LAS
HERRAMIENTAS DE DIAGNOSTICO.

OO RECONOCIMIENTO DE LOS CRITERIOS DE
GRAVEDAD.

O DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LA PRESENTACION
AGUDA Y DE LAS COMPLICACIONES DE PACIENTES CON
PATOLOGIAS CRONICAS.

O CONOCIMIENTO DEL CUADRO GLOBAL DE
ENFERMEDAD DEL PACIENTE INTERNADO.

o INTERPRETACION DE LOS PARAMETROS DE
SEGUIMIENTO Y CONTROL DE DROGAS EN LAS
PATOLOGIAS DE CADA ESPECIALIDAD.

O MANEJO NUTRICIONAL DEL PACIENTE.

O DIAGNOSTICO DE LA EMERGENCIA QUIRURGICA.

o ATENCION DE LAS INTERCONSULTAS.

o ELABORACION DE UN PROTOCOLO DE
INVESTIGACION.




PROGRAMA DE LA RESIDENCIA DE MEDICINA INTERNA PEDIATRICA
(AR R SRR RORRRERERRERERERERERERRRRRERERENROERERERERNRRNDRH]

PRIMER CICLO

SUB - PROGRAMAS DE FORMACION ESPECIFICA'Y GENERAL

UNIDADES DE ESTUDIO / TRABAJO




MEDICINA INTERNA PEDIATRICA

BLOQUE |

PRIMER CICLO

UNIDAD DE ESTUDIO / TRABAJO
NEUMONOLOGIA PEDIATRICA

OBJETIVOS:

-Reconocer las principales patologias del aparato respiratorio prevalentes en la edad pediatrica que requieren hospitalizacién. -
Definir criterios de internacion de pacientes con enfermedades respiratorias.

-Manejar las diferentes drogas de aplicacion en el campo de la neumonologia (dosis, intervalos, interacciones, efectos colateralg
-Integrar los distintos aspectos que hacen al cuidado de los pacientes: infectoldgicos, nutricionales, psicoldgicos, sociales

preventivos)

TEMAS:
-Fisiologia del aparato respiratorio
-Insuficiencia respiratoria aguda y cronica
-Oxigenoterapia
-Obstruccion bronquial recurrente del lactante
-Neumonias recurrentes y persistentes. Malformaciones congé-
nitas, inmunodeficiencias.
-Asma bronquial
-Tuberculosis/ Enfermedad pulmonar cronica
-Fibrosis Quistica
-Displasia broncopulmonar
-Enfermedad pulmonar obstructiva crénica post-viral -
Bronquiectasias.
-Herramientas de Diagndstico.

PRACTICAS:

-Rotacion por el servicio: Neumonologia.

Dinamica de Rotacion
-Sala de internacién del servicio, Sala de Procedimientos, Labot
ratorio de Funcion Pulmonar. Interconsultas. Consultorio Extery
no
-Actividades de Estudio : Ateneo clinico- radioldgico-quirurgico
(discusion de casos de pacientes internados) Participacion en
reuniones interdisciplinarias del equipo de Fibrosis Quistica. -
Actividades Docentes : Ateneo bibliografico semanal. Partici-
pacion en clases dictadas por personal del servicio.
-Supervision capacitante del médico residente de clinica
pediatrica.
-Actividades de Investigacion
vestigacion.

: Integrados al Protocolo de In-

PRACTICAS ESPECIFICAS

-Realizar una detallada amnamnesis y examen fisico especial
mente dirigido al sistema respiratorio l
-Elaborar un plan diagnostico en base al sindrome o enfermeda

presuntiva e interpretar los estudios frecuentemente solicitados }
Elaborar pautas generales de tratamiento
-Conocer el cuadro global de enfermedad de cada paciente inf
ternado
-Supervisar las indicaciones de tratamiento realizadas por €
médico residente de clinica pediatrica
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-Presenciar estudios, procedimientos e intervenciones quirurgicas
de importancia en el cuidado de los pacientes (biopsias,
endoscopias, colocacion de catéteres, polisomnografias)
Evaluar junto al residente de clinica pediatrica los resultados de
estudios complementarios (espirometrias, PPD, tomografias
computadas, estudios baritados, Phmetrias)
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PRIMER CICLO

UNIDAD DE ESTUDIO / TRABAJO
NUTRICION PEDIATRICA

OBJETIVOS:

-Distinguir los procesos biolégicos de asimilacion y degradaciéon de nutrientes. -

Adquirir los conocimientos de soporte nutricional artificial

-Reconocer la existencia de condiciones asociadas a la desnutricion: metabdlicas, infecciosas, parasitarias. -
Manejar los procedimientos de tratamiento integral de las complicaciones.

TEMAS

-Nutricién parenteral (NP). Soporte nutricional y metabdlico. -
Prescripcion de nutricion perenteral. Diagndstico y manejo de
complicaciones relacionadas con NP:

-Nutricién enteral: vias de acceso, indicaciones. -

Manejo de ostomias.

-Nutricién perioperatorias. Pancreatitis. Quilotorax.

-Nutricion en enteritis necrotizante y otras patologias intestina-
les del neonato.

-Nutricion en cardiopatias , pacientes hematoldgicos ,
neurolégicos, renales y pulmonares cronicos.

-Nociones basicas de accesos intravenosos: tipos de catéteres,
indicaciones, manejo de complicaciones.

-Anorexia nerviosa: diagnostico. manejo interdisciplinario en in-
ternacion.

-Diarrea cronica / Diarrea intratable / Alergia a la proteina de la
leche de vaca / FQP/ seudoobstruccion crénica intestinal /
Sindrome de intestino corto.

-Evaluacién nutricional. Diagndstico de desnutricion. Plan de es-
tudio y manejo clinico.

-Herramientas de diagndstico : Laboratorio . -Genética -
Biologia.Molecular.-Anatomia Patoldgica.

PRACTICAS

-Rotacion por el servicio : Nutricion

Dinamica de la Rotacion:
-Pases de Sala. Discusion de casos Clinicos. Recorrida por
Servicios.
-Actividades de Estudio: Ateneos Bibliograficos semanales.
Ateneo Clinico - quirdrgico.
-Actividades Docentes : Busqueda Bibliograficas. Actualiza-
cién de temas. Presentacion de las experiencias del servicio
en distintas patologias.
-Actividades de Investigacion
investigacion.

integradas al protocolo de

PRACTICAS ESPECIFICAS

-Regimenes

-Nutricién parenteral (NP)
-Nutricion enteral
-Accesos intravenosos
-Antropometria
-Calorimetria Indirecta
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UNIDAD DE ESTUDIO / TRABAJO
NEFROLOGIA PEDIATRICA

OBJETIVOS:

-Destacar las caracteristicas clinicas de las nefro-uropatias en pacientes: inmunosuprimidos, transplantados y con insuficiendia
urinaria, y con insuficiencia renal cronica y/o aguda.
-Manejar los procedimientos basicos para el diagnostico y el tratamiento de nefro-uropatias
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TEMAS PRACTICAS =
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-Infeccion urinaria -Rotacion por el Servicio: Nefrologia :

-Reflujo vésico-ureteral Dinamica de la Rotacion: =
-Uropatias obstructivas -Pases de Sala. Discusién de Casos Clinicos. Recorrida por : i
-Insuficiencia renal aguda Servicios. =
-Sindrome urémico hemolitico -Actividades de Estudio: Ateneos clinicos. : &
-Insuficiencia renal crénica AW_ACIU&“Z&CIOH Bibliografica. =z
-Sindrome nefrético -Actividades de Investigacion ___: Incorporadas al Protocolo >
-Glomerulonefritis aguda postinfecciosa de Investigacion. -
-Hipercalciuria o
-Litiasis PRACTICAS ESPECIFICAS =2
-Enuresis : E
-Enfermedad de Berger / Neftitis por S. Henoch -Manejo de pacientes inmunosuprimidos. - E
-Hipo e Hipernatremias -Seguimiento de pacientes transplantados : =
-Hipo e Hiperpotasemia -Seguimiento de pacientes en Dialisis peritoneal y sus com- m=
-Acidosis y alcalosis metabdlica plicaciones. : E
-Sindromes poliuricos - polidipsicos -Manejo de didlisis peritoneal y hemodialisis. = g
-Herramientas Auxiliares de Diagndstico: -Laboratorio: funcion -Colocacion de canulas peritoneales. : =
renal, capacidad de concentracion - Proteinuria - Hematuria -Punciones abdominales. - E
Genética. Biologia Molecular- Anatomia Patoldgica. -Manejos de drogas inmunosupresoras. : z
Manejo de descompensaciones en pacientes con infeccion -
renal crénica. =
=
-2
L]
-
| § }
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UNIDAD DE ESTUDIO / TRABAJO
CARDIOLOGIA PEDIATRICA

OBJETIVOS:

-Manejar conceptos basicos y procedimientos para el diagndéstico y tratamiento de los problemas cardiolégicos prevalentes -
Identificar las condiciones de emergencia mas comunes de las cardiopatias en la infancia
-Usar las drogas mas frecuentes en la cardiologia pediatrica

TEMAS: PRACTICAS
-E.C.G. normal y patoldgico: interpretacion basica -
Cardiopatias congénitas: clasificacion -Rotacion por el Servicio: Cardiologia.
-Cirugia Cardiovascular: paliativas, correctoras Dinamica de la Rotacion :
-Emergencias Cardioldgicas: influencia cardiaca, crisis hipoxicas, | -Sala de internacion. Consultorio externo
taquiarritmias, bradiarritmias -Interconsulta - Sala de transplante - Pases de Sala -
-Drogas cardiovasculares de uso frecuente: inotrépicos, diuréti- Actividades de Estudio : ateneo clinico - quirdrgico, una
cos, vasodilatadores, prostaglandinas, antiarritmicos. vez por semana. Participacion activa en la segunda parte de
-Herramientas de Diagndstico. la rotacion.

-Ateneo de Anatomia Patoldgica: una vez cada quince dias -
Actividades Docentes : Ateneos bibliograficos cada quince
dias

Actividades de Investigacion  : integradas al protocolo de
investigacion
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PRACTICAS ESPECIFICAS:
-Semiologia cardiaca
-Semiologia radiolégica
-Soplos (fisiologicos y patolégicos)
-Ecocardiografia y Hemodinamia
-Manejo de emergencias cardiologicas
-Confeccion de la Historia Cinica orientada al problema
cardiologico
-Atencion al paciente cardiopata internado
Atencion de las interconsultas
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UNIDAD DE ESTUDIO / TRABAJO
GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA

OBJETIVOS:

-Destacar los factores genéticos, ambientales y culturales que influyen en las gastroenteropatias mas comunes en los nifios. -
Elaborar y ponderar las probabilidades diagndsticas de las enfermedades mas frecuentes.
-Conocer los criterios de gravedad y desarrollar las conductas adecuadas.

TEMAS: PRACTICA:
-Diarrea Crénica
-Dolor Abdominal Recurrente -Rotacion por el servicio: Gastroenterologia
-Reflujo Gastro Esofagico Dinamica de la Rotacion:
-Constipacioén - Encopresis -Sala de Gastroenterologia - Consultorio Externo con Jefes
-Colestasis Neonatal de la Sala y/o de Unidad y/o de Sectores Funcionales: Pri-
-Hemorragias Digestivas mer mes
-Cuadros Oclusivos Intestinales -Consultorio Externo de las distintas Unidades o Sectores -
-Colitis Ulcerosa y Enfermedad Céliaca: Descompensacion - Actividades Docentes : Busqueda bibliografica - Actualiza-
Insuficiencias Hepaticas Agudas y/o fulminante. -Educacion cioén de teorias.
Sanitaria Gastroenteroldgica -Actividades de Estudio : hacer y colaborar con encuestas.
-Enfermedades “previsibles”: Enteropatia ambiental - Epidemioldgicas de la Sala. Hacer una monografia
Intolerancia a proteinas heterdlogas, parasitosis - Terapéutica. Hacer una monografia diagnéstica. Manejo basi-
Intestinales co de Epi-Info 6 y disefar su propia encuesta.
-Enfermedades “Inmunoprevenibles” y/o Culturales - -Actividades de Investigacion  : Integradas al Protocolo de
Hepatitis Ay B, constipacién y encopresis Investigacion.

-Herramienta de Diagndstico
PRACTICAS ESPECIFICAS:

-Sondeos Duodenales

-Biopsias, endoscopia, pehachimetria y manometria

Atencién en consultorio externo una vez cumplido el 50% de

la capacitacion.
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PRIMER CICLO
SUB -PROGRAMA DE FORMACION GENERAL

UNIDAD DE ESTUDIO

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA
SALUD
NIVEL Iyl

FUNDAMENTACION:

La propuesta educativa se fundamenta en la necesidad, por parte de los
profesionales de la Salud, de adquirir las herramientas basicas
necesarias para poder, no sélo tomar una actitud comprensiva y critica
en la lectura de un trabajo cientifico, sino también desarrollar una
actividad de investigacion continua que se incorpore a la practica
profesional cotidiana.

DESTINATARIOS : Profesionales de la Salud
DURACION : 75 has. con evaluacion final
MODALIDAD DIDACTICA : semipresencial

OBJETIVOS DEL CURSO:

Conceptuales:
‘Conocer los conceptos basicos que sustentan el método cien-

tifico
‘Comprender la importancia de su utilizacion sistematica en la
labor profesional
‘Conocer los conceptos y metodologias basicos de la
Epidemiologia
‘Conocer herramientas esenciales para la elaboracion de un
protocolo de investigacion, su implementacion y posterior
evaluacion de los resultados obtenidos

Actitudinales:
-Participar activamente en el proceso de ensefanza -
aprendizaje
‘Integrarse a grupos de trabajo interdisciplinarios
‘Disefar estrategias para la resolucion de situaciones proble-
ma
‘Desarrollar una actitud critica y de autoevaluacion permanen-
te
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‘Reconocer metodologias apropiadas o inapropiadas en un
trabajo de investigacion
‘Valorar la actitud cientifica
Habilidades y destrezas:
-‘Manejar sistemas de registro
‘Disefiar y elaborar una base de datos
‘Manejar herramientas basicas de un software de analisis
estadistico
-Elaborar informes
‘Leer analiticamente publicaciones cientificas
‘Realizar busqueda bibliografica
-Elaborar un protocolo de investigacion

CONTENIDOS CONCEPTUALES: Unidades Tematicas.

1.La Investigacion cientifica y su método

Aplicacion a la practica profesional

2.Areas de investigacion:

Investigacion  basica

Investigacion clinica

Investigacion  epidemioldgica

Investigacioén social

Investigacion en sistemas y servicios de salud

3.La historia clinica como protocolo cientifico

Busqueda bibliografica. Tipos. Sistemas MEDLINE Y
LILACS. Utlilizacion de palabras claves

4.Epidemiologia:

Conceptos. Clinica y Epidemiologia. Utilidades y aplicabilidad. El
intervalo de lo normal

Fendmenos epidemioldgicos. Indicadores

Prevalencia. Incidencia. Mortalidad y morbilidad

Evaluacion de pruebas. Sensibilidad. Especificidad.  Valor
predictivo

Relaciones causales. Tipos de asociacién. Factores
contribuyentes. Riesgo

5.Disefio:

Tipos de investigacion. Caracteristicas fundamentales.
Fases de un protocolo de investigacion

Marco Tedrico. Objetivo. Hipétesis

Diferencias con la historia clinica

6.Variables:

Definicion y tipos

Variables cuantitativas y cualitativas
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Variables observables e inobservables

Operacionalizacion de las variables. Indicadores

7.Metodologia cualitativa y cuantitativa:

Herramientas fundamentales de la metodologia cuantitativa y
cualitativa:

La encuesta y la entrevista

Disefo: Elaboracion e implementacion

8.Errores de disenfo:

Asociaciones espureas. El azar y el sesgo

Tipos de sesgos. Fendmenos de confusion

Control de los errores en el disefio

9.Estadistica:

Concepto e implementaciones. Tipos de estadisticas

Universo y muestra. Determinacion del tamafo de la muestra

La curva normal. Medidas de tendencia central y de dispersion
Fuerzas de asociacion. Comparaciones. Correlaciones

La significacién estadistica. Pruebas de significacién. Errores
tipolyll

Fiabilidad y validez

La eleccion de una prueba estadistica

10.Base de datos:

Dato e informacion

La computacion como herramienta en la recoleccion y analisis
de los datos

Disefno y elaboracion de una base de datos. Codificacion
11.Manejo de un Software de Estadistica para la Salud
Epilnfo 6

12.Presentacién de datos:

Eleccion de método adecuado de presentacion de los datos
Tablas. Tipos. Utilidad e inconvenientes

Confeccion de una tabla

Gréficos. Histograma. Grafico de barras. Grafico circular. Curvas.
Graficos de correlacion

13.Informe de los resultados

Metodologia para la elaboracién de un informe

Informe descriptivo

Confeccion de resumenes para presentaciones en Congre-
S0s

Publicacion cientifica. Instrucciones para el autor

14 Metodologia de analisis critico de una publicacion cientifica
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Anatomia Patolégica de
cada Unidad de Estudio /
Trabajo.
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DE LAS COMPETENCIAS POR CICLO
SEGUNDO CICLO

Al finalizar el SEGUNDO CICLO de la Residencia estara en con-
diciones de desempenar las COMPETENCIAS relacionadas con
las Sub-especialidades  Pediatricas y Patologias comprendidas
en el mismo.

o CONOCIMIENTO Y APLICACI ON DE LAS
HERRAMIENTAS DE DIAGNOSTICO

o DIAGN OSTICO Y TRATAMIENTO DE LA
PRESENTACION AGUDA Y DE LAS COMPLICACIONES
DE PACIENTES CON PATOLOGIAS CRONICAS

o INTERPRETACI ON DE LOS PARAMETROS DE
SEGUIMIENTO Y CONTROL DE DROGASEN LAS
PATOLOGIAS DE CADA ESPECIALIDAD.

O DIAGN OSTICO Y TRATAMIENTO DE LA
GENETOPATIAS.

o CONOCIMIENTO DE LOS MEDIOS DIAGNOSTICOS Y
OTRAS APLICACIONES DE LA BIOLOGIA
MOLECULAR.

o RECONOCIMIENTO DE LOS PRINCIPALES SIGNOS
ANATOMO -PATOLOGICOS E INDICACIONES DE
BIOPSIA.

O MANEJO DE PROCEDIMIENTOS BASICOS DEL
TRATAMIENTO PRE Y POST QUIRURGICO EN BASE AL
SOPORTE HOMEOSTATICO Y NUTRICIONAL.

o DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DELAS
EMERGENCIAS EN GENERAL.

O PARTICIPACI ON EN LA EVALUACION Y
JUSTIFICACION DE LA CALIDAD DE LAS

o INTERNACIONES.

CONCRECION DE PUBLICACIONESY DISENO DE

0 TRABAJOS CIENTIFICOS.

VALORACI ON DE LOS PROBLEMAS BIOETICOS DE LA
MEDICINA INTERNA PEDIATRICA.
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SEGUNDO CICLO

SUB - PROGRAMA DE FORMACION ESPECIFICA'Y GENERAL

UNIDADES DE ESTUDIO /TRABAJO
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UNIDAD DE ESTUDIO / TRABAJO
INMUNOLOGIA - (TRANSPLANTE)

OBJETIVOS:

-Conocer los principios basicos del manejo inmunoldgico de las patologias ambulatorias y sus complicaciones

-Distinguir las inmunopatologias mas frecuentes en los nifios y manejar los procedimientos diagndsticos y terapéuticos de las

mismas

TEMAS:
-Fisiologia del sistema inmune
-Inmunidad inespecifica y especifica
-Areas y componentes del sistema inmune
-Los deficits inmunitarios primarios y secundarios, frecuencia,
clasificaciéon y entidades
-Inmunidad humoral.
-Area fagocitica
-Defectos del area fagocitica
-Complemento
-Defectos de complemento
-Inmunidad mediada por células
-Déficits celulares
-Transplante de médula ésea
-Defectos no clasificables
-Sindrome Hemofagociticos
-Sindrome de Buckley, otros
-Herramientas de Diagndstico

PRACTICAS:

-Rotacion por el Servicio: Inmunologia

-Dinamica de la Rotacioén
-Consultorio de Inmunologia Interconsulta en Sala.
-Actividades de Estudio : Ateneos Clinicos.
-Actividades Docentes  : Busqueda bibliografica. Actualiza-
cion de temas.
-Actividades de Investigacion
Investigacion.

: Integradas al Protocolo de

PRACTICAS ESPECIFICAS:
-Eleccion e interpretacion de los tests del laboratorio
inmunoldgico.
-Tratamiento general de los defectos de la inmunidad humoral
y de sus complicaciones
-Tratamiento de los defectos del complemento vacunacion,
profilaxis
-Manejo de drogas inmunosupresoras y sus efectos adver-
S0s.
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SEGUNDO CICLO

UNIDAD DE ESTUDIO / TRABAJO
HEMATOLOGIA - (TRSPLANTE)

OBJETIVOS:

-Desarrollar habilidades para el abordaje integral del paciente en el pre y post transplante de médula 6sea. -

Distinguir las enfermedades hemato-oncoldgicas més comunes.
-Destacar las caracteristicas clinicas de las mismas.

-Manejar los procedimientos diagnoésticos y terapéuticos de las enfermedades hemato-oncoldgicas

TEMAS

-Anemias, su clasificacion, diagnostico y seguimiento. -
Hemoglobinopatias mas frecuentes: talasemias, Drepanositosis. -
Conocimientos basicos sobre Hemostasias.
-Enfermedades hemorragiparas: Hemofilia, Enf. de Von Willebrand. -
Patologias de consumo: Coagulacién Intravascular Diseminada. -
Leucemias: LLA, LMA, LMC: formas de presentacion, diagnoés-
tico y tratamiento.
-Linfomas Hodgkin y no Hodgkin.
-Transplante de Médula Osea: preparacion del paciente, compli-
caciones, tempranas y tardias, seguimiento.
-Conocimientos basicos de enfermedades como: SUH, PDI, LLA,
TALASEMIAS, otras; Microscopia.
-Herramientas de diagnéstico: - Laboratorio:

-Genética:

-Biologia Molecular:

Anatomia Patologica:

PRACTICAS

-Rotacion por el servicio: Hematologia

Dinamica de la Rotacion
-Sala de Internacion - Consultorio y Hospital de Dia - Sala de
trasplante Médula Osea - Pases de sala.
-Actividades de Estudio : Ateneos bibliograficos semanales
. Ateneo Clinico - Quirdrgico.
-Actividades Docentes : busqueda bibliografica - actualiza-
cién de temas Clases para Residentes de Pediatria.
-Actividades de Investigacion : integradas al Protocolo de
Investigacion.

PRACTICAS ESPECIFICAS
-Manejo del paciente neutropénico febril.
-Manejo del paciente con enfermedades como: Leucemia,
Linfomas, Aplasia Medular.
-Realizacion de pruebas diagndsticas: Puncion de médula 6sea. -
Manejo del Paciente transplantado y manejo de sus compli-
caciones.
-Manejo de drogas oncolégicas e inmunosupresoras y sus
efectos adversos.
-Manejo de paciente cronico, de cuidados paliativos y
comunicacion con los familiares.
-Microscopia: correlacion clinica - citolégica
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UNIDAD DE ESTUDIO / TRABAJO
REUMATOLOGIA PEDIATRICA

OBJETIVOS:

-Conocer la historia natural, cursos evolutivos y pronosticos de las enfermedades reumaticas.
-Reconocer los mecanismos fisiolégicos y anatomopatoldgicos del sistema inmunoldgico y de aquellos que intervienen en Ig
produccion de la inflamacion.

-Conocer la farmacologia de las drogas utilizadas en los tratamigntos de las enfermedades del tejido conectivo. -
Comprender las distintas indicaciones terapeuticas en reumatologial

TEMAS
-Introduccién al estudio de las enfermedades reumaticas de la

PRACTICAS
-Rotacion por el Servicio: Reumatologia Pediatrica.

infancia y de la adolescencia.

-Anatomia , Fisiologia y Bioquimica de las enfermedades del te-
jido conectivo, hueso, articulaciones, musculos y tendones. -
Etiologia y Patogénesis de las enfermedades reumaticas. -
Inmunologia basica, inmunodeficiencias e inmunopatologia de
las enfermedades reumaticas.

-Farmacologia clinica de las drogas antireumaticas.
-Laboratorio. Métodos e interpretacion de pruebas diagndsticas. -
Diagnéstico por Imagenes. Interpretacion e indicaciones en en-
fermedades reumaticas.

-Conocimiento de los principios de rehabilitacion en fisiatria. -
Herramientas de Diagnostico: Genética-Biologia Molecular-
Anatomia Patolégica.

Dinamica de la Rotacion
-Unidad de Reumatologia- Interconsultas- Consultorio Externo -
Actividades de Estudio:  Ateneos Bibliograficos. Ateneos
Clinicos: analisis de casos para la elaboracién de diagnéstico y
conductas terapeuticas. Asistencia a Conferencias,
Simposios, Cursos y Jornadas de la especialidad.
-Actividades Docentes: Busquedas bibliograficas y exposi-
ciones con ayuda de medios audiovisuales.
Instruccién de Médicos Residentes de Clinica Pediatrica, es-
tudiantes, otros médicos y profesionales de la salud.
Actividades de Investigacion: Integradas al Protocolo de
Investigacion.

PRACTICAS ESPECIFICAS
-Realizar una historia clinica reumatologica y examen fisico
completos.
-Formular diagndsticos diferenciales.
-Interpretar las pruebas de laboratorio, las técnicas de diag-
néstico por imagenes y otros estudios complementarios. -
Realizar practicas reumatoldgicas: puncion articular, estudio
de liquido sinovial, puncion biopsia sinovial.
-Indicacion de Férulas y Ortesis.
-Confeccion de yesos bajo relajacion anestésica con el Servi-
cio de Ortopedia.
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UNIDAD DE ESTUDIO / TRABAJO
CUIDADOS INTENSIVOS PEDIATRICOS

OBJETIVOS:

-Manejar las variables fundamentales en la asistencia médica intensiva .

-Interpretar las varibles clinicas y/o de laboratorio en el paciente con asistecia médica intensiva
-Manejar las variables de soporte en el balance homeostatico, hidrico, acico basico y nutricional en el paciente con asistenda
meédica intensiva.

. o TEMAS.: ’ . . PRACTICAS
-Malformaciones congénitas: Atresia de esofago, Atresia de in- | Rotacién por el Servicio: Terapia Intermedia Quirtrgica
testino, Hernia diafragmatica congénita. Dinamica de la rotacion
-Malformaciones Anorrectales. Pase de Sala- Cirugia Pediatrica- Terapia Intermedia Quirargi-

-Patologia de pared abdominal: Anatomia de musculos del | ca- Sala de Internacion- Interconsulta.
abdomen,trayecto inguinal. Hernias e Hidroceles. Laparotomias. | Actividades de Estudio: participacion en las actividades cien-

Eventraciones. Ostomias. tificas del Servicio.

-Patologia Testicular: Malformaciones Testiculares. Mal descen- Actividades Docentes: Ateneo Clinico: presentacion de pa-
so Testicular. Tumores Testiculares. Escroto agudo. cientes

- Abdomen agudo: Actividades de Investigacion:  Integradas al Protocolo de In-

-Invaginacion intestinal, Apendicitis aguda, Diverticulo de Meckel, | vestigacion.
Malrotacion intestinal, Enfermedad de Hirschsprung, Sindrome
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Pildrico. PRACTICAS ESPECIFICAS

-Anomalias congénitas de higado y vias biliares. Endocrinopatias. - | -Confeccién de historias clinicas y descripcién de los procedi-
Conocimiento del riesgo quirdrgico. mientos quirdrgicos.

-Prevencién y control de la infeccion mediante uso racional de | -Preparacion prequirtrgica del paciente.

antibioticos. -Manejo clinico durante el pre y post operatorio.

-Patologia toracopleuropulmonar congeénita y adquirida - -Uso de analgesia, sedacion y relajaciéon muscular en procedi-
Hemangiomas y malformaciones vasculares. Quistes branquiales, mientos diagndsticos y terapéuticos.

fistulas. Qusite de conducto tirogloso. -Participacién activa en el cuidado del paciente critico y entre-
-Cuerpos extrafios en tracto gastrointestinal. Injuria y perforacion | namiento en maniobras de reanimacion.

esofagica por caustico -Colocacion, recambio y remocion de catéteres centrales por
-Patologia Tumoral. puncion

-Generalidades sobre anestesia en pediatria -Analgesia intraraquidea en cirugias toraxicas (con servicio de
-Accesos vasculares centrales y periféricos anestesia)

-Conceptos generales sobre cirug.l’a minimamente invasiva. - -Sedacion y analgesia perioperatoria (manejo del dolor) -
Conceptos generales sobre cardiopatias congénita, quirlrgica, Identificacién de pacientes susceptibles de requerir soporte
Pre y Postoperatorio. nutricional perioperatorio (con servicio de nutricién)

-Herramientas de Diagnostico.




- Manejo de drenajes y ostomias

- Atencion inicial y seguimiento de politraumatismo y TEC. ( con
servicio de Neurocirugia, Traumatologia y Cirugia)

- Terapéutica antimicrobiana relacionada basicamente a
patologias quirdrgicas y traumatoldgicas

- Indicacion de estudios por imagenes tanto de urgencias conio
otros.

-Atencién del paciente critico con cardiopatia congeénitg
quirdrgica.

-Rotacién por otros Servicios de Urgencia.
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UNIDAD DE ESTUDIO / TRABAJO
PSICOPATOLOGIA INFANTIL

OBJETIVOS:

-Ampliar las perspectivas diagndsticas del Médico Pediatra Internista.

-Otorgar mayor precision a la solicitud de interconsultas oportunas.

TEMAS
-Trastornos de la conducta.

-Trastornos del desarrollo.
-Clinica Psicopatologica Infantil.
-Interconsulta en Psicopatologia.

PRACTICAS

-Rotacién por el Servicio: Psicopatologia y Salud Men-
tal

Dinamica de la Rotacion:
-Area de Desarrollo Infantil- Consultorios Externos del Servi-
cio.
-Actividades de Estudio: Ateneos del Servico.
-Actividades Docentes: Supervisiones Grupales.

PRACTICAS ESPECIFICAS
-Participacion como observadores en entrevistas en los Equi-
pos Docentes de:
-Admisién en el Area de Desarrollo Infantil, en la primera in-
fancia.
-Admisién Docente en los Consultorios Externos del Servicio. -
Pre -Admisién en los Consultorios Externos del Servicio.
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SEGUNDO CICLO
SUB -PROGRAMA DE FORMACION GENERAL

UNIDAD DE ESTUDIO:

1.METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA
SALUD
NIVEL Il (corresponde al Programa del Curso presentado)

UNIDAD DE ESTUDIO

2.PROBLEMAS DE BIOETICA EN MEDICINA INTERNA PEDIATRICA
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